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SOGIREST

GOUT / PARTAGE:

Semaine 27

Plat
principal @8

_\cﬂ L'e'gume
gsm Féculent
Produit .
laiier g
S
t=li  Dessert

Les groupes

d'aliments

Lond/

/%/m seolure
SEMAINE du 03 au 07 Juillet 2023

4 )

Sauté de porc au jus

Taboulé

Haricots beurre sauce
tomate

Yaourt au lait entier

Madeleine
NG /

| légumes
crus/cuits

G omates vinaigre tth

Steak haché

Frites

Chanteneige

\ Fruit du jour /

Viandes,
poissons |
, ceufs

/fa‘té de volaille (Smm

porc)

Raviolis de boeuf

(Plat complet)

Saint Paulin

kCompote de fruits /

Produits

laitiers

Milhan Maternelle MS

Verdped

4 )

Colin sauce armoricaine

Melon

Semoule
VYaourt nature

\ Fruits au sirop | /

~ Produits
sucrés

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif
déployé par votre établissement.

=

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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SOGIREST

GOUT [\PARTAGE/ PROXIMITE

Semaine 28

Entrée

Plat

) Legume
“'mam Féculent

Produit 5.
s o

laitier -y

=

&n

Dessert

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif

=

principal <@#.;

Land/

We/m seolure
SEMAINE du 10 au 14 Juillet 2023

4 N

Aiguillettes de poulet
basquaise

Friand fromage

Petits pois carottes

Tomme blanche

Les groupes
d'aliments .

Salade de 5ettenwes}

mais
Chili con carne
(Plat complet)

Camembert d la coupe

K Fruit du jour /

légumes
. crus/cuits 4
- =

\ Tarte aux poires /

Viandes,
poissons

s

Carottes rdpées

Poisson pané

Coquillettes

Petit moulé nature

k.’Moe[[éu/x chocolat j

Produits

laitiers

Nino

déployé par votre établissement.
Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.
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SOGIREST

GOUT / PARTAGE W

/%/m seolure
SEMAINE du 17 au 21 Juillet 2023

Semaine 29 [«/(J/ V&/{d’/"@%/
/’T hon ma: onnaise\ 5{u1’fzco’ts Verts &ou blanc vinai retb Gz[iw[e de concomﬁres\
Y g
vinaigrette
E:;tcipal Sauté de volaille au jus Oeufs sauce aurore Spaghetti bolognaise fué;femlc:’itzauuce
'\‘73“ ;‘sgjgﬁ Brocolis persillés Riz (Plat complet) Purée de PdT
-
Produit . ;. , , , P
aitier Vs Yaourt aromatisé Saint Paulin Chanteneige Pavé 1/2 sel
-

B

=13 Dessert \ Flan caramel / KCom]oote de fr’uits/ K Chouquettes j \ Fruit du jour /

Viandes,
I poissons
ceufs

Produits

Les groupes

légumes
R crus/cuits

h laitiers

d'aliments .

Anaelle

Emma Maternelle 6S 2= =
0 0
\\\\\ pY Q &1\ \;\P/(
& 'y

4

LA

« Selon Il'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif

déployé par votre établissement.
%"
{I -

AN

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.



SOGIREST /%/(« seolure

SEMAINE du 24 au 28 Juillet 2023

GOUT / PARTAGE: i /

Semaine 30 /a/((/ V&/{d’/“é(/
4%( Entrée / Macez[owfw \ / Salade de riz \ ( Melon \ /‘I’omates vinaigrette\
mayonnaise
E:;tcipal v Roti de porc au jus Steak haché Omelette nature Bemz:srfemcaaif;mr “
\@‘ ;‘sgjgﬁ PAT rissolées Carottes au beurre Chou-fleur persillé Torsades
_mam Focuent
Produit §,{ Fromy Carré frais Fromage blanc Gouda
e Py )
laitier -
=
L)t Dessert Salade de fruits Créme vanille Roulé chocolat Fruit du jour

Les groupes

légumes
. crus/cuits

d'aliments .

Léo Maternelle 6S o

Viandes,
poissons |
R ceufs

Flavien

Produits \
laitiers

Produits
sucrés

ahretin et il

Merncteate e st LR IE teiete

« Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif

déployé par votre établissement.

Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

\ o

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au décret du 17/12/2002.

Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.



